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,Ich bin sehr sportlich,
dadurch wirke ich|

‘manchmal hart |

und unweiblich” |
Claudia Riicknagel, 29 |

,Mich halten viele
fur arrogant, Frauen |
reagieren manchmal |

aggressiv auf mich” |
Wibke Jurgens, 33 |

Wir wissen genau, wer wir sind. Trotzder
Vier Frauen zeigen, wie ein neues Stylin
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i Ich muss in meinem
‘ Job serios riiberkommen
mdchte mir aber auch
Respekt verschaffen”

Bei mir denkt
eder, ich sei unsicher.
Dabei bin ich

sehr selbstbewusst”
Anke Kraufs, 28 |

kommen wir manchmal anders riiber.
den Auftritt verandert

FOTOS: PHILIPP RATHMER; PRODUKTION: BIRGIT POTZKAI UND HENDRIK SCHAULIN; TEXT: ANNE PETERSEN; MITARBEIT: ANGELA SCHONECK

BRIGITTE 14/2011 23



'.',‘? Wibke Jurgens, 33|
So schatzt |
sie sich|

selber ein:|

wLachle doch mal, das
bekomme ich oft zu
héren. Als Soundtech-
nikerin mische ich bei
Konzerten den Ton.
Dazu muss ich mich
sehr konzentrieren und
wirke anscheinend
reserviert. Besonders
Frauen reagieren
aggressiv auf mich,
ohne je mit mir ge-
sprochen zu haben.
Schade, denn eigentlich
bin ich umganglich.”

So wirkt sie
auf andere

Die herausfordernde Haltung, das dunkle
Outfit, ein breiter schwarzer Lidstrich — Wibke
schiichtert ein. Der erste Eindruck: abweisend,
fast feindselig, es ist schon verstindlich, dass
sie als arrogant wahrgenommen wird. Wer
so das Kinn hebt und von oben herabblicke,
wirkt verunsichernd auf andere. Dazu die
Verweigerung auch des leisesten Anflugs eines
Lichelns: Fiir den Autor Ulrich Renz (,,Schén-
heit — eine Wissenschaft fiir sich®, Berlin Ver-
lag) wire gerade das das wichrigste Signal
von Zuginglichkeit und wiirde den Eindruck
der Unnahbarkeit auf einen Schlag brechen.
Tatsichlich erhéht Wibkes kiihler Blick den
Abstand zu ihren Mitmenschen, dazu kleidet
sie sich auch noch in der Farbe der Distanz:
schwarz und hauteng — eine blonde Lara Croft,
aber nicht die beste Freundin.
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Anna Korculanen, 29

So schdtzt sie
sich selber ein:

~Als Kundenberaterin in der Immo-
bilienbranche ist es mir sehr wichtig,
dass ich serios auftrete und kompetent
wirke. Darum halte ich mich an den
Business-Knigge und kleide mich
klassisch und nicht zu auffallig in
gedeckten Farben wie Braun, Blau,
Schwarz oder Grau. So lenkt die
Kleidung mein Gegenlber nicht ab,
und ich mache einen sachkundigen
Eindruck. Demnéchst werde ich zur
Schulungsleiterin beférdert, dann wird
es noch wichtiger, dass ich auch von
alteren Kollegen als Respektsperson
ernst genommen werde."
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So wirkt sie
auf andere

Gerade Abi gemacht? Schénheitsexperte Ul-
rich Renz schitzt Anna deutlich jiinger ein, als
sie ist. Das macht er nicht nur an Annas defen-
siver Korperhaltung und ihrem milden Blick
fest, sondern auch an ,den Haaren, die allzu
brav nach unten flielen, aber fiir die relativ
runde Gesichtform keinen adiquaten Rahmen
bieten®. Dass der Haarschnitt rausgewachsen
ist, kénnte man als Signal von Natiirlichkeit
deuten — es konnte aber auch so riiberkom-
men, als ob sie sich nicht allzu grofle Gedanken
um ihre Haare macht. Die Kombination aus
schwarzer Hose, weifler Bluse, grauem Cardi-
gan und flachen Stiefeln wirke dezent, aber
auch ein wenig langweilig und bescheidender
als notig. Gesamteindruck: Hier steht eher ein
nettes Midchen, nicht die ernstzunehmende
Powerfrau, die sie eigentlich ist.



‘Von den
Mannern
kopiert- Im

AW  Biroistder
Pumps zum / | Anzug dle
Lgmadien] Allzweck

o Re _pekt vor sn:h selbst In Annas Job
: empﬁehlf sich daher ein sehr eindeutiger Busi-
; --.ness—Look den man daran erkennt, dass er
s - auferhalb der Arbeit tatsichlich fehl am Placz
| und overdressed wirken wiirde. Freizeit-kom-
i i patibel dagegen ist ihre neue Frisur: Die Haare
.\ sind jerzt gestuft und etwa auf einer Linge —
~ das ist gerade super angesagt, aber nicht zu
ausgefallen modisch, auflerdem lisst die gold-
braune Coloration die Haare glinzen und
 gepflege aussehen. Farblich undefinierbares,
~ mattes Haar erscheint meist wenig professio-
nell. Erwachsen, ladylike und souverin zu-
eich wirke die Kombination aus Anzug und
"Puinps Der graue Zweiteiler ist elegant und
dezent, die hochhackigen Satinschuhe geben
dem der Mannerwelt endehnten Outfit eine
weibliche Note — und machen gleich ein biss-
chen grofler. Oder wie Experte Ulrich Renz
sagt: ,Status hat etwas mit Statur zu tun, und

da wirken ein paar Zentimeter Wunder!

ANNA TRAGT einen Anzug von

Strenesse, Jackett ca. 450 Euro,
Hose ca. 230 Euro. Bluse: Van Laack,
ca. 200 Euro. Schuhe: Pura Lopez




|, Dezentes Make-up

¥ cine satte gesunde
Haarfarbe - so flihle

8 ich mich wohl”
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